
 
 

GROSSESSE et TRAUMATIMES : 
 

CONSEQUENCES 
IMMEDIATES et SECONDAIRES 

 
Par Nicole et André FRATACCI 

Techniques GTS Concept® 
 

Période clef dans notre vie et celle de nos enfants 
Comment le programme traumatique parental est transmis à l’enfant ? 

Les différents traumatismes vécus durant cette période. 

 
Conséquences de ces programmes : 
 
Sur la Scolarité : difficultés d’apprentissage dans certaines matières, de gestion de l’espace,  
du temps, de la concentration. 
 

Sur les Comportements : peurs, violences, inhibitions, limitations… 
 

Sur les Motivations : stress, découragement, démission, perte de confiance... 
 

Sur les Mises en place : des projets : pas de passage à l’acte, peur des décisions, arrêt brutal 
des engagements, pas de finalisation, dépendance à l’environnement et à l’autre….. 
 
 

Toutes ces difficultés vont se répercuter, par la suite, chez l’adulte. 
Quelles sont les solutions pour libérer un sujet de ces programmes parentaux ?  

 
Grâce aux Techniques GTS Concept® le sujet déprogramme les événements traumatiques 

vécus durant cette période, libérant ainsi ses projets de vie. 
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